ТОВАРИЩЕСТВО И ДРУЖБА 

Цель: Развитие представлений о товариществе и дружбе и умении их поддерживать.

Задачи: 

· Формирование умений равноправного взаимодействия. 

· Развитие социальных эмоций сочувствия сопереживания по отношению к сверстникам. 

· Развитие представлений о товариществе и дружбе. 

Методическое оснащение: этюд "Дружба", игра "Найди друга", игра "Мои друзья", игра "Правила дружбы".

Ход занятия : 

Вводная часть 

Этюд "Дружба" 

Цель: проявление сочувствия в конкретном действии. 

Ведущий читает стихотворение В. Томилиной "Солидарность":

За кота и за юлу

Брат опять стоит в углу.

Плачет Леночка всерьез:

Жалко братика до слез.

Горько плакала сначала, 

Вдруг затихла, замолчала.

Лена плакать перестала...

Рядом с братом в угол встала.

Дети отвечают на вопросы: какие чувства переживает девочка? Чем они вызваны? Выделяют, что во внимании, заботе нуждается не только младший, но и сверстник. Сочувствие у него проявляется в конкретном действии: если вдруг упал, то надо помочь ему встать; если ему больно - утешить.

Дети разыгрывают этюд в парах.

Основная часть 

Игра "Найди друга" 

Цель: Научить детей чувствовать и переживать, устанавливать дружеские контакты.

Дети делятся на две группы. Одной группе завязывают глаза, дают возможность походить по помещению, затем предлагают найти и узнать друг друга. Узнать можно с помощью рук, ощупывая волосы, одежду, руки. Когда друг найден , игроки меняются ролями.

Игра "Мои друзья" 

Цель: Выявить взаимоотношения детей внутри группы, осознание своих особенностей и особенностей друга.

Ведущий предлагает нарисовать друг друга. Дети могут нарисовать своих друзей как в виде людей, так и в виде животных, птиц, цветов, деревьев и т.п. После выполнения задания дети обсуждают рисунки и отвечают на вопросы: кто здесь нарисован? Почему нарисованы именно в таком виде?

Заключительная часть 

Правила дружбы. В заключение всех встреч дети обговаривают некоторые приемы и правила, которые оформляются в "Правила дружбы", способствующие тому, чтобы общение ребят протекало без ссор и конфликтов.

· Помогай товарищу, если умеешь что-то делать - научи и его. Если товарищ попал в беду, помоги ему, чем можешь. 

· Делись с товарищем, играй так, чтобы самое лучшее хотелось отдать другу. 

· Останови товарища, если он делает что-то плохое. 

· Умей порадоваться успехам товарища. 

· Умей спокойно принять помощь, советы от других ребят. 

